
学 校 感 染 症 快 復 届 

 

欠席の理由 

（○をつける） 

１ インフルエンザ（※インフルエンザ経過記録書記入）  

２ 流行性耳下腺炎（おたふく）  

３ 咽頭結膜熱（プール熱）  

４ 新型コロナウイルス感染症（※新型コロナウイルス感染症経過記録書記入） 

５ 流行性角結膜炎  

６ 溶連菌感染症  

７ マイコプラズマ感染症  

８ 感染性胃腸炎（ノロウイルス他）  

９ 流行性嘔吐下痢症（ロタ）  

１０ その他[                                  ]  

欠席の期間 令和   年   月   日～ 令和   年   月   日  
＊医師より学校を休むよう指示された期間を記入して下さい。  

診断を受けた 

医療機関名 

受診月日：令和  年   月   日 （  ） 

医療機関名：  

※ 学校感染症は学校保健安全法施行規則第 19 条の規定により、休養している期間は 

出席停止扱いとなります。  

 

沖縄県立具志川商業高等学校長 殿  

令和   年   月   日  

 

    年   組   番     

 生徒氏名                    

保護者氏名 
 

  

  

＊医療機関を受診した場合は受診日確認のため、領収書のコピーまたは

処方された薬が入っていた薬袋（説明書でも可）を添付して下さい。 

 

＊検査キットのみで判定された場合は、証明できるよう写真を添付し、  

検査日をご記入下さい。 

 

＊この快復届が提出されますと、欠席した日が出席停止の扱いになります。  
  



インフルエンザ 経過記録 

  

【出席停止の基準】 発症した後 5 日を経過し、かつ解熱した後 2 日を経過するまで  

  
１．発症した日  令和   年   月   日  
  
２．熱が下がった日            月   日  
  
３．出席停止期間中の検温記録  

  発症日  １日目  ２日目  ３日目  ４日目  ５日目  ６日目  ７日目  ８日目  

  必ず休み   解熱後２日たっていたら登校可 

月/日  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  

体温 ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  

  

  

【参考資料：インフルエンザ出席停止期間早見表】  

    発症日 発 症 後 

0 日目  1 日目  2 日目  3 日目  4 日目  5 日目  6 日目  7 日目  8 日目  

例 1  
発症後 1 日目に 

解熱した場合  

発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 

発症後 

4 日目 

発症後 

5 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例 2  
発症後２日目に 

解熱した場合 

発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 

発症後 

5 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例 3  
発症後３日目に 

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例４  
発症後４日目に 

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 ◎  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

例５  
発症後５日目に 

解熱した場合 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1 日目 

解熱後 

2 日目 ◎ 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能 

※解熱した日によって出席停止日が順次延長されていきます。 

  



新型コロナウイルス感染症 経過記録 

  

【出席停止の基準】 

発症した後 5 日を経過し、かつ症状が軽快した後 １ 日を経過するまで  

※無症状の場合は、検体を採取した日から５日経過するまで 

 

１．発症した日  令和   年   月   日   ※無症状の場合は、検体をした日を記入 

  
２．症状が軽快した日            月   日  

  症状が軽快とは…解熱剤を使用せずに解熱し、かつ呼吸器症状が改善傾向にあること 

  
３．出席停止期間中の検温記録  

  発症日  １日目  ２日目  ３日目  ４日目  ５日目  ６日目  ７日目  ８日目  

  必ず休み   症状が軽快して、１日たっていたら

登校可 

月/日  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  ／  

体温 ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  ℃  

  

  

【参考資料：新型コロナウイルス感染症 出席停止期間早見表】  

    発症日 発 症 後 

0 日目  1 日目  2 日目  3 日目  4 日目  5 日目  6 日目  7 日目   

例 1  

無症状の場合、

発症後 1 日目に 

症状が軽快した

場合 

発症 

検体採取日 

症状が 

軽快 

軽快後 

1 日目 

軽快後 

2 日目 

軽快後 

4 日目 

軽快後 

5 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例 2  

発症後 1 日目に 

症状が軽快した

場合 

発症 
症状 

あり 

症状が 

軽快 

軽快後 

1 日目 

軽快後 

2 日目 

軽快後 

4 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例 3  

発症後 1 日目に 

症状が軽快した

場合 

発症 
症状 

あり 

症状 

あり 

症状が 

軽快 

軽快後 

1 日目 

軽快後 

2 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例４  

発症後 1 日目に 

症状が軽快した

場合 

発熱 
症状 

あり 

症状 

あり 

症状 

あり 

症状が 

軽快 

軽快後 

1 日目 ◎   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能   

例５  

発症後 1 日目に 

症状が軽快した

場合 

発熱 
症状 

あり 

症状 

あり 

症状 

あり 

症状 

あり 

症状が 

軽快 

軽快後 

1 日目 ◎  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登校可能  

※症状が軽快した日によって出席停止日が順次延長されていきます。  


