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貴重な夏休み（～8/31）を安全
あ ん ぜ ん

安心
あ ん し ん

に過ごそう！ 

～事件
じ け ん

・事故
じ こ

にあわないために～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２枚目へ続く 

夏休みは外出や友人と遊ぶ機会が増え、こういうときに気が緩むと、問題行動が起きたり、事件・事故に

巻き込まれます。また、高校生の交通事故や問題行動の多くが「深夜はいかい」の時間で起こります。「深

夜はいかい」を防止し、安全安心な夏休みを過ごしましょう！ 

① 最近、高校生が集団で宿泊施設に外泊し、中には飲酒や喫煙の問題行動があります。保護者の許可があったとし

ても、高校生同士の外泊は問題が起こりやすいのでやめましょう！ 

 

② 若年者の大麻の乱用が問題になっています！違法薬物は 1 度の乱用が人生を狂わすことになります。 

間違った情報にだまされずに、薬物にかかわることは『ダメ！絶対』！ 

 

③ SNS・スマホによる被害や他人を傷つける誹謗中傷が増加中！自分や周囲の人を守るために正しい使い方を！ 

誹謗中傷は命を奪う刃になる！（自画撮り被害 ・性被害 ・ネットへの拡散 ・誘拐 ・殺人） 

 

①生徒のみの外泊は問題行動のきっかけに 

②大麻等の違法薬物の乱用は『ダメ！絶対』！ 

③ネットのトラブルに気をつけよう 

 

深夜
し ん や

徘徊
はいかい

 たばこ 飲酒
いんしゅ

 交通三
こうつうさん

悪
あく

 違法
い ほ う

薬物
やくぶつ

 無断
む だ ん

外泊
がいはく

徘徊
はいかい

 

生活リズムをくずさない！ 

早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きし、生活リズムをくずさないように！ 

深夜のネットゲームや LINEには要注意
ようちゅうい

！ 

生活リズムがくずれると、立
た

て直
なお

す余裕がない！ 

気をつけよう！ 
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① ネット依存
いぞん

 

（使
つか

いすぎにならないように 考
かんが

えて使
つか

おう） 

② ネットいじめ 

（相手
あいて

が嫌
いや

がることはしない。いじめは犯罪
はんざい

になることも

ある。） 

③ 不確
ふたし

かな情 報
じょうほう

の拡散
かくさん

 

（情 報
じょうほう

を鵜呑
う の

みにせず、安易
あんい

に拡散
かくさん

しない。） 

④ 誘
さそ

い出
だ

し・なりすまし 

（画面
がめん

の向こうは悪
わる

い大人
おとな

かもしれない） 

⑤ 個人
こじん

情 報
じょうほう

 

（一度
いちど

書
か

いたことや載
の

せた写真
しゃしん

は消
け

せない。） 

⑥ ネット詐欺
さ ぎ

 

（「スマホ副 業
ふくぎょう

詐欺
さ ぎ

」が若者
わかもの

を狙
ねら

っています。） 

⑦ 著作権
ちょさくけん

・肖 像 権
しょうぞうけん

 

（人
ひと

の写真
しゃしん

や動画
どうが

を勝手
かって

に撮影
さつえい

しネットに掲載
けいさい

しない。） 

ネットのトラブルに気をつけよう 


